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COCKTAIL-PARTY

Zutaten für ca. 10 Portionen:

 750 g Gabelspaghetti
 5 Knoblauchzehen
 10 EL Balsamico Bianco
 20 EL Olivenöl 
 625 g Mozzarella
 150 g getrocknete Tomaten 
 150 g schwarze Oliven
 einige Blätter Basilikum
  Salz
  Pfeffer

Nudeln nach Packungsanleitung zube-
reiten und in ein Sieb abgießen. 
Knoblauchzehen abziehen, mit einer 
Knoblauchpresse zerdrücken und mit 
Olivenöl und Balsamico Bianco zu einem 
Dressing verrühren. Mozzarella und 
getrocknete Tomaten fein würfeln, Oliven 
in feine Ringe schneiden und Basilikum 
hacken. Alles unter die Nudeln heben, 
Dressing darüber geben und den Salat 
gut durchziehen lassen. Den Salat mund-
gerecht auf Esslöffeln mit einem kleinen 
Salatblatt anrichten und auf einer Platte 
dekorieren.

Zubereitungszeit: ca. 15 Minuten

Pro Portion:
kJ/kcal: 2747/656
EW: 23,1 g
F: 38 g
KH: 55 g
BE: 4,4

Pasta Partysalat


